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春光
しゅんこう

園
えん

うえみず  さいたま市
し

西区
に し く

佐
さ

知
ぢ

川
かわ

299-16     Tel（048）625-3171 Fax（048）620-2589 

うえみずだより  

豆
まめ

まきレク 

おやつ作
づく

り 

 

♥ 

おいしく 

な～れ♪ 

完璧
かんぺき

！！！ 

チーズが 

いっぱい♪ 

鬼
おに

退治
た い じ

完了
かんりょう
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＜３月
がつ

の予定
よ て い

＞ 

～3月
がつ

12日
にち

（木） 個別
こ べ つ

面談
めんだん

 

3 月 11日（水） 健
けん

康
こう

相
そう

談
だん

 

3 月 18日（水） 家
か

族
ぞく

懇
こん

談
だん

会
かい

 

豆まきレク 
＜ お願

ねが

い ＞ 

新型
しんがた

コロナウイルスや季節性
きせつせい

感染症
かんせんしょう

が増加
ぞ う か

傾向
けいこう

にあります。感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

のため、引
ひ

き続
つづ

き手洗
て あ ら

い・うが

いの励行
れいこう

、検温
けんおん

、マスクの着用
ちゃくよう

などにご協 力
きょうりょく

ください。また、ご利用者
りようしゃ

・ご家族
か ぞ く

に発熱
はつねつ

やかぜのような

症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は、医療
いりょう

機関
き か ん

への受診
じゅしん

をお願
ねが

いいたします。また、ご不安
ふ あ ん

な場合
ば あ い

はご連絡
れんらく

ください。 

ひなまつりアート 

 

＜お知
し

らせ＞ 

1月
がつ

いっぱいをもちまして、    

斎藤
さいとう

有
ゆ

美
み

さんが退
たい

所
しょ

されました。 


